


Konsekvensar Alkohol

Mistar hjerneceller.
Øydelegg leveren din.
Du kan skade deg 
sjølv og andre.

HAR DU 
SKALLE 
BANK?



Konsekvensar Røyking

Du kan skade 
lungene.
Du kan få kols.
Du FÅR eit dårleg 
rykte.

ER DU 
RAR?



Venner.

Du kan miste venner.
Venner ser på deg 
som ein dårleg 
person.

HAR DU 
LITE 
VENNER?



Påvirkning..
Lærarane kan påverke deg.
Venner kan påverke.
Foreldre kan påverke.
Filmar, reklame, osv. kan påverke deg.



Kvifor?

Fordi dei seier du må vera med i gjengen.
Foreldra røyker og drikk, rett føran «trynet 
våras», og du må liksom vera «kul»?

ER DU KUL?



Sportsida.

Om du drikk, snuser 
og slikt, kan du bli 
sløv og få dårleg 
kondis.
Du kan bli sparka frå
laget.? Til dømes: 
handball,fotball,tennis
dansing osv.

DRIKK DU ØL 
MEDAN DU SER 
FOTBALL?





Laga av:

Ruben;DRuben;D
AnneAnne--Maren =)Maren =)

HHååkon :Dkon :D
Johanne xDJohanne xD
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